Tavolo Salute Mentale
16 marzo 2010 ore 10

Presenti: Franco Brioschi (Caritas San Protaso), Ignazio Caruso (Ass. Fare Assieme), llaria Zoani (Caritas
Ambrosiana), Salvatore Stimolo (CPS), Bernardino Durante (Bonola Boys), Giorgio Busti (Servizio di Custodia
sociale), Equipe del Laboratorio

Di seguito vengono presentati sinteticamente gli argomenti affrontati dal tavolo.

A) Ciclo di incontri di formazione alla Salute Mentale. Aggiornamenti sulla proposta:

Contattata I'associazione “Delfini Birichini” di Busto Arsizio e verificate le loro disponibilita € emersa
I’esigenza di spostare la serata di reading a novembre. Per tale motivo la proposta & di collocare anche il
ciclo di incontri nel mese autunnale. Nello specifico I'ipotesi € la seguente:
- 1°incontro decanale: giorno nella settimana dal 27 al 30 settembre
- 2°incontro decanale: giorno nella settimana dall’11 al 15 ottobre
- 1112 novembre presso il Teatro Osoppo giornata di condivisione del report relativo al progetto di
sensibilizzazione e serata di reading. Viene chiesta la possibilita (da verificare) di modificare tale
data anticipandola (quindi il 5 novembre) o posticipandola (19 novembre). La proposta iniziale
programmava la giornata con un inizio previsto per le ore 14.30 (lavoro di condivisione del report)
con una pausa tra le 19 e le 20/2030 e una ripresa verso le 20.30/21 con I'appuntamento di
reading. Su sollecitazione viene chiesta la possibilita di posticipare I'inizio verso le 16.30 (da
verificare)
Nei prossimi giorni verra incontrato il decano per confrontarsi con la proposta.

B) Crocevia di Storie
Inizia con il 23 marzo il primo appuntamento con Crocevia di Storie. Il 22 ottobre & prevista la serata
conclusiva.

C) Progetto familiari

Mercoledi 17 marzo alle ore 17.30 presentazione del progetto familiari con i partecipanti al gruppo AMA in
Laboratorio.

D) Rara Razza di Pazza Piazza.

Aggiornamenti relativi alla realizzazione dell’iniziativa:
Proposta/bozza di programma della giornata:



14 Inizio Letture in
piazza
14.30 | Arrivo del
Ludobus
15 Torneo
di calcio
16 Lingue in
Piazza
17 Dibattito sotto i
gazebo
: f—
20.30 | Conclusione

Alcune azioni concrete:

Questioni permessi:

o chifirma? (plausibile il Primario — Direttore del Dipartimento)

o Compilazione: giovedi 25 incontro tra Laboratorio e Salvatore. Il Laboratorio nel frattempo

realizzera i fotomontaggi.

Coinvolgimento delle realta al dibattito:

o Siragiona su alcune questioni inerenti alle realta da coinvolgere. L'obiettivo & quello di

condurre a riflettere le associazioni attorno alla questione”La comunita e la salute mentale:
cosa faresti per migliorarla sul territorio”. Alcuni punti di riflessione: invitare realta tecniche
e realta territoriali? Quali associazioni coinvolgere? Solo quelle che operano direttamente

con la salute mentale? A tal fine il Laboratorio si riserva di discutere della questione in

equipe. Siipotizza unincontro con gli interessati per giovedi 15 aprile alle ore 16 in

Laboratorio.

Incontro con Vincenzo Monte previsto per il 29 marzo per sincronizzarsi e concordare il
coinvolgimento dei ragazzi del Vittorio Veneto nella parte musicale e affrontare con loro la
guestione della proposta degli incontri di Playback Theatre nelle scuole

Siimmagina di incontrare le realta organizzative e attive nell’iniziativa nella settimana dal 26 aprile
g g

in Laboratorio.

Nel frattempo il Laboratorio diffondera ai partecipanti al Tavolo il progetto di “Riti e Miti"”.




